Sportowy Dzien Dziecka
Wyscig kolarski — Wyscig na rolkach,
hulajnogach —

07 czerwca 2025r.
Regulamin

1.Cel imprezy:

e promocja zdrowego stylu zycia
e stymulowanie aktywnosci fizycznej i wspotzawodnictwa sportowego

2.0rganizatorzy.

e Gminny O$rodek Sportu 1 Rekreacji w Ozarowie Mazowieckim

¢ Gmina Ozaréw Maz.

e Rowerowy Klub Sportowy im. 307 Dywizjonu Mysliwskiego Nocnych
"Lwowskich Puchaczy"

e Centrum Widowiskowo-Sportowe Gminy Ozaré6w Mazowiecki.

3.Patronat honorowy.
e Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego — Pan Pawet Kanclerz
4. Termin i miejsce.
Zawody odbeda sie 07 czerwca 2025r. (sobota) w Ozarowie Mazowieckim na terenie
Centrum Widowiskowo-Sportowedo Gminy Ozaréw Mazowiecki - Krgezki ul. Sochaczewska

218; 05-850 Ozaréw Mazowiecki.

5. Dystanse i kategorie wiekowe:

Wyscig na rolkach,

e Dzieci do lat 6-ciu dystans 250m
e Dzieci 78 lat dystans 250m
e Dzieci 910 lat dystans 250m
Wyscig na hulajnogach:

e Dzieci do lat 6-ciu dystans 250m
e Dzieci 7 -8 lat dystans 250m
e Dzieci 9-10 lat dystans 250m

Wyscigi dla dzieci na rolkach 1 hulajnogach odbedg si¢ na asfaltowej drodze
wewnetrznej ze wspolnego startu (zalaczony szkic sytuacyjny) - dla
bezpieczenstwa zawodnicy startowac¢ beda w grupach nie wiekszych niz 10 oséb.

Wyscig kolarski:

e Dzieci do lat 6-ciu dystans 250m
e Dzieci 7 -8 lat dystans 250m



Wyscigi dla dzieci w kategoriach wiekowych do lat 6-ciu oraz 7 — 8 lat odbedg si¢
na asfaltowej drodze wewngtrznej ze wspdlnego startu (zataczony szkic
sytuacyjny) - dla bezpieczenstwa zawodnicy startowac¢ bedg w seriach nie
wigkszych niz 10 osob. O zwycigstwie decyduje najlepszy uzyskany wynik
CZasowy.

Rowery: Jazda indywidualna na czas (PUMPTRACK). Zawodnicy 9 — 15 lat w
kategoriach wiekowych:

Kat. 1 -9-10 lat

Kat. Il - 11 - 12 lat

Kat. Il - 13 — 15 lat

Rywalizacja w tych kategoriach czasowych polega¢ bedzie na jezdzie
indywidualnej na czas na torze PUMPTRACK (dystans okoto 330 metrow) —
jeden przejazd — szkic sytuacyjny 2.

6. Uczestnictwo i zgloszenia do wyS$cigow.

Zawody przeznaczone s dla dzieci i mlodziezy w wieku do 15 lat (wyS$cigi na
rolkach, hulajnogach do 10 - tego roku zycia, zawody rowerowe do 15- tego roku
zycia). Ze wzgledow bezpieczenstwa w kazdej dyscyplinie obowigzywacé bedzie
limit — 50- ciu zawodnikoéw — liczy si¢ kolejno$¢ zapisywania.

Zapisy do zawodow w godzinach 9.00 — 10.00 w biurze zawodoéw — Parking przy
Hali Sportowo - Widowiskowej

Rozpoczecie zawodow godzina 10.15, zawody beda odbywaé sie wedtug
harmonogramu

1. Wyscigi na rolkach

2. Wyscigi na hulajnogach

3. Wyscigi kolarskie ze startu wspdlnego

4. Wyscig kolarski — jazda indywidualna na czas - PUMPTRACK

5. Wreczenie nagrod

Nie okresla si¢ szczegotowo godzin rozpoczecia poszczegdlnych wyscigow, beda
one nastgpowaty sukcesywnie po sobie zgodnie z powyzsza kolejnoscia.

Uwaga: Uczestnicy wszystkich biegdéw musza posiada¢ kaski na gloweg oraz
stosowa¢ aktualne przepisy higieniczno - sanitarne. Osoby nie posiadajace kasku
nie beda dopuszczane do startu w zawodach.

Organizator nie zapewnia uczestnikom kaskow, rowerow, rolek i hulajnog.

7. Organizatorzy zapewniaja zawodnikom:

8. Inne

Numery startowe

Obstuge sedziowska

Elektroniczny pomiar czasu przy jedzcie indywidualnej na czas na -
PUMPTRACK

Obstuge medycznag

Stodki poczestunek

Podczas catego czasu trwania zawodoéw dostgpne beda animacji o tematyce
rowerowej — miedzy innymi rowerowe miasteczko ruchu drogowego.



9. Nagrody

Wszyscy zawodnicy otrzymajg medale za udzial w zawodach

Nagrody rzeczowe za zajecie I-go, 11-go i 111-go miejsca w konkurencjach:
1. Wyscig na rolkach, hulajnogach dla poszczegolnych kategorii wiekowych
2. Wyscig kolarski dla poszczegdlnych kategorii wiekowych.

10. Zasady bezpieczenstwa i postanowienia koncowe.

e Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione.

¢ Organizatorzy zabezpieczaja opiek¢ medyczng.

e Organizatorzy nie dokonuja ubezpieczenia uczestnikow od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

e Organizatorzy zastrzegaja prawo interpretacji tego regulamin.

e Uczestnicy zawodow i ich prawni opiekunowie zobowigzani sg do bezwzglednego
przestrzegania nakazow i polecen Organizatoréw, Strazy Miejskiej oraz Strazy
Pozarnej oraz oznakowanych stuzb porzadkowych i1 informacyjnych Organizatora.

ORGANIZATORZY



Szkic sytuacyjny 1
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Szkic sytuacyjny 2 — trasa i kierunek przejazdu indywidualnego na czas PUMPTRACK.




