Regulamin
Short Track Ozarowa Mazowieckiego

1. Cele zawodow

Celami zawodéw sa:

¢ Propagowanie uprawiania tyzwiarstwa,
e Promocja zdrowego trybu zycia i zapobieganie uzaleznieniom

2. Organizator

e Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Ozarowie Mazowieckim

3. Patronat honorowy

e Burmistrz Ozarowa Mazowieckiego

4. Termin i miejsce zawodow

Zawody odbedg sie w Ozarowie Mazowieckim 15 marca 2025 roku na lodowisku gminnym
przy ulicy Szkolnej 2 . Rozpoczng sie o godzinie 9.30. Wyscigi bedg odbywac sie zgodnie z
ponizszym harmonogramem :

8.30 - 9.30 - zapisy do zawodow w Biurze Zawoddow

godz. 10.00 - dziecido 10 lat ( roczniki 2015 i mtodsi ) - 2 okrgzenia
nastepnie - kategoria wiekowa 11-14 lat ( roczniki 2011 -2014) - 4 okrgzenia
nastepnie - kategoria wiekowa 15-17 lat ( roczniki 2008 -2010 ) - 4 okrgzen
nastepnie - kategoria wiekowa 19-29 lat ( roczniki 1996 — 2006 ) - 6 okrgzen
nastepnie - kategoria wiekowa 30-49 lat (roczniki 1976 — 1995 ) - 6 okrgzen
nastepnie - kategoria wiekowa powyzej 50 lat ( ur.1975 i wczesniej ) - 6 okrgzen

We wszystkich wyscigach zawodnicy startuja w parach w nastepujacej kolejnosci :
dziewczeta, chfopcy, kobiety, mezczyzni.

5. Biuro zawodow, zgtoszenia

Zapisy do startu w zawodach bedg przyjmowane w Biurze Zawodow w godz. 8:30 — 9:30. Biuro
zawodow bedzie miesci¢ sie w obiekcie obstugi lodowiska. Start w zawodach jest bezptatny .

Zgtoszenia zawodnikow niepetnoletnich moga dokonaé¢ rodzice lub ich opiekunowie
prawni.

Zawodnicy startuja na wlasng odpowiedzialnos¢ podpisujac przy zapisach odpowiednie
oswiadczenie.

Organizator nie zapewnia tyzew oraz zalecanych kaskow.



6. Nagrody

e We wszystkich wyscigach nagrody otrzymajg najlepsza zawodniczka i najlepszy
zawodnik w kazdej kategorii wiekowej z najlepszym czasem pokonania dystansu.

7.Informacje dla zawodnikow

Zawodnicy bedg startowac¢ w parach. Przed startem zawodnicy losujg kolor opaski (niebieskg lub
czerwong), ktérg nalezy umiesci¢ na prawym przedramieniu. Zawodnik, ktoéry wylosuje opaske
czerwong ustawia sie na starcie przy bandzie lodowiska.

Podczas wyscigu zawodnicy powinni omijac pachotki wytyczajgce tor jazdy obiema tyzwami z
lewej strony. Zabronione jest potrgcenie pachotka tyzwg. Zabronione jest takze potrgcanie
konkurenta oraz dokonywanie blokowania poprzez umysing zmiane toru jazdy. Przewinienia te
bedg skutkowaty dyskwalifikacjg zawodnika.

W przypadku spowodowania upadku zawodnika z powodu przewinienia rywala wyscig zostanie
przerwany a zawodnik, ktéry spowodowat upadek rywala zostanie zdyskwalifikowany.
Zawodnikowi poszkodowanemu zostanie udostepniona mozliwos$¢ startu w dodatkowym wyscigu.

W czasie trwania zawoddw wszyscy zawodnicy powinni stosowacC sie do polecen oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstw tj.: sedziow, stuzb porzgdkowych i osob dziatajgcych w
imieniu organizatora.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw. Uczestnicy
moga na wiasny koszt zadbac¢ o indywidualne ubezpieczenie na okolicznos¢ zaistnienia wypadku.

Zgtaszajacy uznaje, ze zapoznat sie z regulaminem i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

Zgtaszajgcy wyraza zgode na przetwarzanie przez organizatoréw swoich danych osobowych na
potrzeby rozgrywania zawodow w tym na zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych,
radiowych, internetowych i w formie drukowanej, zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady UE 2016679 (Rodo z dn.27.04.2016r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych)

Zgtaszajgcy wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii
lub zapisu wideo swojego wizerunku. Uczestnik zawodow udziela organizatorowi nieodptatne;j
licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na wszystkich polach eksploatacji.

Organizator zapewnia opieke medyczng .

Organizator zawodow zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian regulaminu i informacji
zawartych w materiatach zwigzanych z zawodami.

Organizator zawodow




